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e Reconocimiento

Nuestro profundo reconocimiento a los agricultores y familias
conservacionistas de las comunidades que compartieron con los
profesionales del INIA, sus conocimientos tradicionales y experiencia, los
cuales son publicados por el INIA en una serie de folletos con la finalidad de
contribuir a su difusién y al fortalecimientodela conservaciéninsitudela
agrobiodiversidad.
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o Introducciéon

El Instituto Nacional de Investigacién Agraria (INIA) a
través de la Subdireccién de Recursos Genéticos y
Biotecnologia ejecuté el proyecto “Conservacién in situ de
los Cultivos Nativos y sus Parientes Silvestres” en 10
regiones politicas del pafs, donde se difundié tecnologfas
apropiadas para la conservacién in situ de la
agrobiodiversidad.

La papa en el Pert constituye la base de la alimentacién del
poblador especialmente en la sierra, y su cultivo genera al
productor andino ingresos econémicos.

Entre los principales problemas tecnolégicos que
tradicionalmente afectan al cultivo de la papa es la presencia
de plagas y enfermedades que afectan significativamente la
productividad, llegando en caso extremos a la pérdida total
del cultivo.

A través de este folleto se dan a conocer las practicas
utilizadas en el control de plagas y enfermedades en el
cultivo de papa por los agricultores de las comunidades
andinas de las regiones de Puno, Cajamarca, Ayacucho,
Cuzco y Huancavelica, las que podrian ser considerados en
una propuesta de manejo integrado de plagas 'y
enfermedades (MIP) en este cultivo para las regiones
indicadas, en bien de una agricultura sostenible y amigable
con el medio ambiente. Asi también, mediante la difusién de
este folleto, el INIA pretende contribuir a la revaloracién de
los productos naturales tradicionales propios de cada
comunidad.




o Productos naturales y prdcticas
tradicionales en un MIP

Con un trabajo comunitario se tiene mejores resultadosEl
Manejo Integrado de Plagas y Enfermedades (MIP) es un
conjunto de medidas que involucran el control cultural,
mecénico fisico y en tltima instancia el control quimico
(tradicionalmente se emplean productos naturales) a lo
largo del ciclo vegetativo del cultivo. E1 MIP considera los
principales problemas fitosanitarios asf como las etapas de
desarrollo del cultivo y las condiciones climdticas que
tavorecen la incidencia de un patégeno o de una plaga.

Adicionalmente al conjunto de practicas agronémicas
como medidas preventivas de control, el empleo de
productos naturales eficaces, propios de la comunidad,
podria reducir la utilizacién de productos quimicos, que con
el tiempo incidirdn negativamente en la calidad de la
produccién, la salud humana, conservaciéon del medio
ambiente y recursos del agricultor.

Igualmente otras précticas culturales como una rotacién de
cultivos 6 un control de gorgojos en los almacenes a través
de las gallinas, entre otras, podrfan considerarse en una
propuestade MIP.

* Ventajas

¥ Los insumos para la preparacién de extractos naturales
estan disponibles en la comunidad.
¥ Favorecea laconservacion del medio ambiente.

* 1. Registro de Practicas Tradicionales

Los agricultores participaron en talleres tedrico - practicos,
en temas relacionados a la conservacién in situ de los
cultivos nativos, los técnicos del INIA visitaron las chacras
y se elaboraron encuestas que permitieron identificar en
forma participativa la alta incidencia de ciertas plagas y
enfermedades en el cultivo de la papa en las comunidades de
Qasanqay, Cochapunco, Huayllay en Ayacucho, Rejopamapa
Tandayoc, Ocsha, Jerez, El Lirio, La Congona en
Cajamarca, Chillihuani, Pacchanta en Cusco, Sachapite en
Huancavelica, Lampa Grande y Huacani en Puno.

* 2. Principales plagas y enfermedades
de la papa y prdcticas de control

Las principales plagas y enfermedades identificadas en las
chacras de los agricultores y las diferentes formas de
preparados a base de productos naturales y plantas con
accion biocida que utilizan los agricultores como practicas
preventivas y curativas en el cultivo de papa, se presenta a
continuacion.

2.1. La Rancha (Phytophthora infestans)

Conocida como tiz6n tardio o seca seca. El ataque de este
patégeno se manifiesta con un encrespamiento de las hojas
empezando por las puntas, luego un amarillamiento
ocasionando la muerte de hojas y tallos y pudricién de
tubérculos.




La rancha aparece cuando las condiciones climdticas son
noches lluviosas seguidas por dfas soleados (Egusquiza,R.
Apaza,W. 2001. Favorecen al patégeno temperaturas de 12
a 15°C y humedad de 95 a 100%. Cuando la rancha aparece
en el campo se esparce rapidamente, es por ello que los
agricultores dicen “cuando llueve no entres a la chacra
porque la rancha aparece mds rapido”, es cuando los
agricultores inician con tratamientos preventivos.

Prdcticas preventivas

Los agricultores de las comunidades interactuadas en
Cajamarca controlan tradicionalmente la rancha mediante:
- Siembras adelantadas en mayo y junio.
- Siembra de variedades de papa tolerantes o resistentes
alarancha.
- Utilizacién de plantas caseras.

Prdcticas curativas

Macerado dela cola de caballo (Equisetum sp)
Ingredientes:
- 2 kg de cola de caballo
- 50 g de levadura ( la que se utiliza para el pan )
- 10 litros de agua
Preparacion:
Mezclar los ingredientes en un recipiente y dejar macerar
por 10 dfas, luego colar y aplicar sobre el follaje de la papa en
forma uniforme con una mochila.

¥ Caldo curativo
Ingredientes:
- 5 cojines de lejfa (hipoclorito de sodio).

2.2. El Gorgojo de los Andes (Premnotrypes sp.)

Es conocido como “ccaracasaca” en Huancavelica, “choque
lak'o” en Puno, “papa uro” en Ayacucho y “papa k'uru o
caracasaca” en Cusco. Este insecto en el estado larval
perfora los tubérculos realizando internamente galerfas,
mientras que en el estado adulto se alimentan de las hojas.

Pricticas preventivas

¥ Barreras de proteccion

Con la implementacién de barreras vegetales con tarwi y
mashua en los bordes de la chacra se puede bajar
significativamente el dafio ocasionado por el gorgojo de los
andes al cultivo de papa.

Fuente: Comunidad de Qochapunco, distrito de Vinchos y
Comunidad Huayllay distrito de Luricocha en Ayacucho.

¥ Macerado de ajenjo yrocoto

Ingredientes:

-5 plantas deajenjo (Artemisia absinthium)

- 10 Rocotos (Cdpsicum pubescens) maduros

-Agua (en cantidad suficiente)

Preparacion:

Moler el ajenjo y los rocotos, macerar 2 dfas, luego colar
y diluir la preparacién en agua y aplicar al follaje.

Fuente: Comunidad de Wisca, distrito de Tambo, regién
Ayacucho.




¥ Otras

- Rotacién de cultivos en las aynokas, en Puno.

- No dejar tubérculos infestados en las chacras, Sachapite en
Huancavelica.

- Cosechas oportunas y adelantadas.

Prdcticas curativas

¥ Liquido Repelente
Liquido negro que escurre en los corrales de las ovejas
después de unalluvia. Se aplica al follaje del cultivo de papa.

Fuente: Oscar Atahucusi Quispe, comunidad de Qasanqay,
distrito de Vinchos, regién Ayacucho.

“ Recojo de gorgojos (choquelak o)

Durante el dfa se sacude el follaje de papa sobre un
recipiente con el fin de recoger y eliminar los adultos del
gorgojo de los Andes. Durante la noche se realiza el recojo
manual del estado larval. Se realizan concursos y se premian
aquienes recogen lamayor cantidad.

Fuente: Comunidad de lampa Grande, distrito de Pomata,
regiéon Puno.

“ Macerado de estiércol

Ingredientes:

- Estiércol fresco de vaca, oveja y cabra (en cantidades
suficientes)

- Orin de vaca, oveja y cabra (la mayor cantidad que se pueda
colectar).

- Agua (en cantidad suficiente).

Preparacion:

Remojar el estiéreol de vaca en agua por 3 a 4 dfas, luego
mezclar con el orin con una cantidad doble de agua, luego
fumigar.

Fuente: Comunidad de Qasanqay, distrito de Vinchos,
regiéon Ayacucho.

¥ Control de larvas con gallinas
En las comunidades de Cajamarca se sueltan a las gallinas
durante el deshierbo, la cosecha y en almacenamiento para
controlar las larvas de los gorgojos.

Prdctica ritual

- El curandero 6 Paq’o, recoge los gorgojos y los
punza con espinas y los regresa al campo para que la plaga
seretire.

Fuente: Comunidades de Chillihuani y Pacchanta en Cusco
y Comunidad de Lampa Grande en Puno.

Prdcticas de control en almacen
Prdcticas preventivas:

“ Uso derepelentes

- Espolvoreo con ceniza y cal a los tubérculos de papa,
en Lampa Grande, distrito Pomata en Puno.

- Distribuir plantas de eucalipto (Eucalyptus globulus) y
mufia (Mynthostachis sp.) en Lampa Grande.




- Esparcir "usha” (estiércol entero de la alpaca) sobre los
tubérculos de papa que se almacenan en los "taq'es"
durante 5 a 6 meses, en Ausangate anexo de Pacchanta en el
Cusco.

- Quemar “jetia” (hollin), muna y eucalipto para ahuyentar

al gorgojo y alapolilla.

¥ Extracto de Plantas

Ingredientes (para 10 litros):

- 10rocotos.

-5 plantas de muna (Mynthostachys sp.), sin raices.

- Orin descompuesto (lamayor cantidad disponible).
-1kgde tarwi (Lupinus mutabilis), sin desamargar.

-5 plantas de qera (Lupinus silvestre).

- Guano de corral (la cantidad que se disponga).
-2kgdeurea

Preparacion:

Moler el rocoto con las semillas, mezclar con la mufia, el
orin, el tarwi, el gera, la trea y el guano de corral. Dejar
macerar por lo menos dos difas, colar y aplicar al cultivo.

2.8. La Polilla de la papa
(Phthorimaea operculella)

En su estado larval son de color blanco y causan dafio a los
tubérculo haciendo galerfas y en su estado adulto es una
mariposa de color marrén. En algunas comunidades
también se le conoce con el nombre de waytu.

Prdcticas preventivas:

“ Rotacion de Cultivos.

Es recomendable en una rotacién de cuatro afos con papa/
oca, olluco, mashua/arveja, haba/ cebada, trigo, avena.
-Buena preparacién del terreno.

- Siembras oportunas.

- Usar semilla sana.

Prdcticas curativas

v Control de larvas con gallinas
Similar al control de larvas de gorgojo de los andes.




Prdcticas de control en almacén

“ Uso de Plantas Repelente

Utilizan mufa y/o eucalipto en los diferentes tipos de
almacenes (troqa, tage, o almacenes rusticos a luz difusa).
Pueden colocarse dentro o colgarlas en un tercio o manojo.

¥ Uso de Baculovirus y cal (CaO).

El baculovirus es un controlador biolégico preparado con
talco, que se espolvorea sobre los tubérculos para el control
de las diferentes especies de polilla de la papa en estado de
larvas. Las paredes de los almacenes se lavan con agua y cal.

Fuente: Héctor Yupanqui, Comunidad de Qasanqay,
Vinchos en Ayacucho.

“ Almacenes de luz difusa

Utilizar almacenes a luz difusa para provocar el
verdeamiento de las semillas por accién de la solanina que
actia como repelente parala polilla.

Fuente: Comunidades de Rejopampa, Tandayoc, La Ocsha,
El Lirio, La Congona, Jeréz en Cajamarca.

¥ Almacenes en Pozos
Utilizar en la chacra los almacenes tradicionales en pozos o
“uchcupampa”, para evitar el ingreso de la polilla.

2.4. El Epitrix

El Epitrix (Epitrix sp.) es conocido con el nombre de piqui-
piqui, “pampa kuti” en Puno, “ichu kuro” en Ayacucho, y
“pulquilla” o “mosquilla” en Cajamarca. Causa dafo a la
planta de papa especialmente en la emergencia y en épocas
de sequfa. El adulto perfora las hojas, mientras que las
larvas se alimentan de los tallos, estolones y tubérculos.

Prdcticas preventivas:
Preparados con extractos de plantas.

“ Preparado 1

Ingredientes:

- 3 cucharas de azufre

- 8 cucharas de cal

-3 cucharas de kreso

Preparacion:

Remojar todos los ingredientes en una botella con 2 litros
de agua. Para aplicar utilizar 5 cucharas del preparado por
mochilade 15 litros.

¥ Preparado 2

Ingredientes:

-1 kg demarco (Ambrosia peruviana)
- 1kg de ajenjo (Artemisia absinthium)
-1kgdeajf

- 1kg debarbasco o cube

-1jabén

-4 cucharadas de kerosene




Preparacion:

Moler todos los ingredientes, luego mezclar con el jabén
disuelto y aplicar utilizando 4 litros del preparado mas
4 cucharas de kerosene por mochila de 15 litros, después del
brotamientoy 15 a 20 dfas antes del primer aporque.

¥ Preparado 3
Moler el rocoto, colar, diluir en agua y aplicar a las plantas
de papa.

¥ Preparado 4

Ingredientes:

-mufia

-qera

-aguade tarwi

-qetia

-rocoto

-orin descompuesto

Preparacion:

Mezclar todos los ingredientes, utilizar 1 litro del
preparado por mochila de 15 litros. Aplicar 2 veces sobre el
follaje, después del brotamiento y antes del primer aporque.

¥ Preparado 5

Ingredientes:

- 1 manojo de ajenjo

- 1 manojo de muna

- 1 manojo de cabuya (Furcraea andina)

- 1 manojo de marco (Ambrosia peruviana)

Preparacion:

Moler todos los ingredientes, diluir en agua y colar. Aplicar
a las plantas 2 litros del preparado en una mochila de 15
litros.

¥ Empleo de ceniza

- Espolvorear ceniza y cal sobre las plantas. Ademds realizar
una misa para que las plagas no dafien sus cultivos.

- Aplicar un pufiado de ceniza caliente o “kella” cada 2 a 3
plantas.

Todas estas experiencias se pueden repetir utlizando las
plantas repelentes de la zona en diferentes combinaciones
con otros materiales caseros.




o Recomendaciones

Para prevenir que los adultos de los gorgojos se
multipliquen en el campo y almacenes los agricultores
recomiendan:

Recojo delos gorgojos durante la noche.

Realizar barreras de cebada, trigo, mashua y tarwi.
Continuar con la rotacién de terrenos con un minimo de
3-5 anos, ademads de abrir zanjas al borde de las chacras.
Siembra oportuna y buena preparacién del suelo.
Recoleccién y destruccién de residuos de la cosecha

Uso de plantas repelentes.

o Impacto

La aplicacién de un conjunto de medidas preventivas y
curativas han valorado muchos productos naturales
propios de las comunidades y que son muy eficaces en el
control de enfermedades y plagas de los cultivos,
minimizando o en algunos casos dejando de utilizar los
productos quimicos.

Se hallegado a reducir el ataque del gorgojo de los Andes
y de la polilla de un 80% a un 30%con la aplicacién de aji
en las yemas (ojos) de la papa en la comunidad de
Qasanqay en Vinchos, Ayacucho).

El verdeamiento del papa debido al almacenamiento a luz
difusa ha logrado semillas de papa en un 100% libre de
polillas.

En las comunidades de la regién Cajamarca, el uso de
extractos naturales preventivos logré la disminucién del
25% de los dafios producidos por rancha, 30% de los
dafios de gorgojo y polilla, tanto en campo como en
almacén.
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EL PROYECTO IN SITU

Fue un esfuerzo colaborativo entre las comunidades
campesinas e indigenas del Pert, orientado a
reforzar la conservacioén in situ (en chacras) de los
cultivos nativos, con la facilitacion de seis
instituciones ejecutoras.

El proyecto ayudé a fortalecer las organizaciones
campesinas y la cultura que sustenta las practicas
agricolas tradicionales. Asimismo promovi6 el
mejor consumo, transformacién y eventual
comercializacién de dichas especies, de manera que
incidan en mejorar la calidad de vida de los
pobladores rurales y hacer sustentable la
conservacion de los recursos genéticos.

978-9972

789972114402

El Instituto Nacional de Investigacién Agraria -
INIA, es un organismo publico descentralizado
del Ministerio de Agricultura, que mediante la
Ley 28987 se le encarga las funciones de
investigacién, transferencia de tecnologia,
asistencia técnica, conservacién de recursos
genéticos y la produccién de semillas, plantones y
reproductores de alto valor genético; asimismo, es
responsable de la zonificacién de cultivos 'y
crianzas en todo el territorio nacional.

El objetivo principal del INIA es generar
conocimientos, desarrollar nuevas tecnologfas y
procesos agro productivos para su aplicacién en las
diferentes ecorregiones del pafs, que permitan
potenciar el uso de nuestros recursos genéticos y
promover la competitividad, la sustentabilidad
ambiental, la seguridad alimentaria y la equidad
social en la actividad agraria.
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